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Hankkeen ideana on yhdistédd luonnon hyvinvointivaikutukset, yhteiséllisyys ja digitaaliset
taidot uudella tavalla. Kartoitamme yhdess& Tampereen ratikkareitin varrelta maksuttomia
luontokohteitq, joihin pdd&see helposti raitiovaunulla. Osallistujana padset:

e tutustumaan Idhiluontoon ja sen hyvinvointivaikutuksiin

e vahvistamaan omaa osallisuutta ja yhteisollisyyttd

e kehittdmdadn digiosaamistasi kadytdnnén tekemisen kautta

e tuottamaan konkreettista lopputulosta: kartan, Instagram-tilin ja verkkosivuston, jotka
auttavat muitakin 16ytdmadn luontokohteet

Luontokohteiden kartoittaminen, retket ja yhteiset aktiviteetit tukevat hyvinvointia, véhentévat
yksingisyyttd ja tarjoavat uusia kokemuksia. Tuloksena syntyy hyédyllinen ja pysyva tydkalu
kaupunkilaisille, matkailijoille ja jarjestoille sekd uusia oivalluksia, taitoja ja yhteyksid
osallistujille.

Tule mukaan syyskuussa alkavaan toimintaan ja koe luonnon voima seké yhteison tuki!
Kokoonnumme perjantaisin Nekalassa klo 10-14 osoitteessa Ajokinkuja 6.
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